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Vier Bands, Metal Yoga und moderne Heavy Sounds: 

Das Bergson Metal Fest Vol. 2 
 
Am 18. Juli 2026 präsentiert das Bergson Kunstkraftwerk die zweite Ausgabe 
seines Metal Fests. Ab dem Nachmittag bis in die Abendstunden stehen 
Metalcore, Post-Hardcore und moderne Heavy Sounds auf dem Programm. Das 
Line-up setzt sich aus DRØVER, Devil May Care, Our Mirage und Elwood Stray 
zusammen. Zwei Metal-Yoga-Session runden das Programm ab. 
 
Nach der ausverkauften Premiere im vergangenen Jahr bietet das Bergson 
Kunstkraftwerk erneut eine Plattform für Acts der modernen Metalszene. Den Auftakt 
machen DRØVER, die Hardcore-Elemente mit druckvollen Breakdowns verbinden. 
Es folgen Devil May Care mit ihrem modernen Metalcore-Sound. Anschließend 
bringen Our Mirage ihren melodischen Post-Hardcore auf die Bühne. Den Abschluss 
des Abends und damit den Headliner-Slot übernehmen Elwood Stray, die für die 
Verbindung eingängiger Melodien mit modernen Heavy Sounds stehen. 
 
Programmhighlights sind zudem die jeweils einstündigen Metal Yoga-Einheiten. Die 
energetische „Full Force“ Session verbindet kraftvolle Flows und antreibenden 
Metalcore. „Deep & Slow“ bildet den Gegenpol und konzentriert sich auf sanfte 
Bewegungen und ruhigeren Sound, bevor es wieder laut wird. Die Kurse sind für alle 
Level geeignet und für Ticketinhaber:innen des Metal Fests kostenfrei. 
 
Kuratiert wird das Festival von Bergson Head of Marketing Benjamin Günther, der 
seit vielen Jahren in der Metalszene aktiv ist. „Mit dem Metal Fest wollen wir im 
Bergson Bands präsentieren, die für die Energie und Vielfalt der aktuellen Metal- und 
Hardcore-Szene stehen“, sagt Günther. „Ganz im Sinne unseres offenen Ansatzes 
möchten wir allen Genres Raum geben. Für Metal Acts aller Spielarten gibt es in 
München aus unserer Sicht noch Entwicklungspotenzial und wir möchten dazu 
beitragen, das Angebot auszubauen“, fügt er hinzu. 
 
Bergson Metal Fest 
Samstag, 18. Juli 2026 
 
Einlass: 16:00 Uhr 
Beginn: 17:00 Uhr 
Metal Yoga „Deep & Slow“: 16:30 Uhr 
Metal Yoga „Full Force“: 18:00 Uhr 
Kursleitung: Steffi Walter-Seipt 
Ende: 23:00 Uhr 
 
Weitere Infos zu den Bands 
 
Die Tickets werden in fünf Preisstufen angeboten, Frühbucher:innen profitieren von 
vergünstigten Konditionen. Der Eintritt zum Metal Yoga ist für Ticketinhaber:innen 
frei. Weitere Informationen und Tickets unter bergson.com 
 

https://bergson.com/event/metal-yoga-18-juli-2026-1
https://bergson.com/event/metal-yoga-session-full-force-18-juli-2026-2
https://bergson.com/event/bergson-metal-fest-18-07-26


 


